
1   

 

 

 

 

  

 

  

 
 

    
 

 

    
   

  
   

  
   

   

 

 

 

 



2 

 

De stichting Zomerschool voor Senioren Almere (ZvS), waarin 
vertegenwoordigers van de KBO en PCOB samenwerken met stichting De 
Schoor, verzorgt ook dit jaar in de maanden juli en augustus, voor de 50-
plussers van Almere een aantal activiteiten op het gebied van ontspanning, 
cultuur en educatie, inspanning en gezelligheid. Inmiddels voor het 14e jaar. 

Bij ontspanning kunt u denken aan het genieten van een muzikaal optreden, 
een lekkere lunch of met de bus erop uit. 

Als u zich wilt inspannen kan dat o.a. tijdens het ‘koken door mannen’ 
waarbij u een lunchbuffet verzorgt voor een aantal mensen, jeu de boulen, 
midgetgolfen of (één van) de twee fietstochten. Deze fietstochten hebben 
altijd een educatief tintje.  

U kunt zich inschrijven voor één of meerdere activiteiten op de volgende 
inschrijfmiddagen:  

dinsdag 5 juli en donderdag 7 juli 2022 tussen 13:00 en 15:00 uur op de 
locaties: 

 

Stad:    Buurtcentrum Kolkzicht, Klokkeluiderstraat 57 

Haven: Senior Live, Kerkgracht 51 

Buiten:   Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54 

Bovendien op donderdag 7 juli tussen 10:00 en 12:00 uur in restaurant De Ziel 
van zorgcentrum De Archipel in Literatuurwijk. 
 

 

NB 

• Door onvoorziene omstandigheden kunnen altijd wijzigingen in het 
programma optreden. U wordt daar tijdig van op de hoogte gesteld. 

• Actuele informatie wordt bijgehouden op: 

www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl  en  

Facebookpagina: Zomerschool voor Senioren Almere; hierop worden ook 
de foto’s geplaatst. 
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Programma 2022 

Di 5-7  Inschrijfmiddag 
    Voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor  
    Senioren op drie locaties 

Tijd    Tussen 13:00 en 15:00 uur 

Locaties  Buurtcentrum Kolkzicht, Klokkeluiderstraat 57, Stad 
    Senior Live, Kerkgracht 51, Haven 
    Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54, Buiten 

Do 7-7   Inschrijfochtend 
    Voor de activiteiten van de Zomerschool voor Senioren 

Tijd    Tussen 10:00 en 12:00 uur 

Locatie   Restaurant De Ziel, Zorgcentrum De Archipel, Poëziestraat, 
    Literatuurwijk 

Do 7-7   Inschrijfmiddag 
    Voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor  
    Senioren op locaties (zie blz. 2) 

Tijd    Tussen 13:00 en 15:00 uur 

Locaties  zie dinsdag 5-7 
 

NB 

Bij inschrijving dient u contant te betalen; pinnen is niet mogelijk!! 

Wel kunt u ter plekke via uw smartphone en uw bankapp het geld overmaken of een 

bankoverschrijving afgeven. 
 
Voor iedere deelnemer dient een apart formulier te worden ingevuld! 
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Di 19-7 Start ZvS 2022: een gevarieerd programma in Cobra 
    Koken door mannen 
 o.l.v. een professionele kok/patissier kookt u gerechten voor   
 het lunchbuffet, waaraan u zelf uiteraard ook deelneemt. 
Tijd 09:00 tot 12:00 uur 
 Lunchbuffet 

Tijd 12:00 – 13:30 uur 
 Muzikale voordracht over Annie M.G. Schmidt door Dorinde 

Duyzendkunst 
Tijd    14:00 tot ca. 16:00 uur 
Locatie   Buurtcentrum Cobra 
Kosten   Resp. € 2,- (koken), € 17,50 (lunch) en € 7,50 (muziek) 

Do 21-7  
Bustocht Drenthe en Overijssel: Drukkerijmuseum en varen 
op de Weerribben  

    Koffie met krentenwegge in Ossenzijl; varen; koffietafel bij    
    restaurant De Kluft in Ossenzijl; drukkerijmuseum in Meppel 
Tijd    8:15 uur vanaf parkeerplaats NS-station Muziekwijk; 

thuiskomst ca. 18:00 uur 
Kosten   € 49,- p.p. 

Di 26-7 Workshop ‘Pouring’ o.l.v. Suzan Abee 
    Een bijzondere verftechniek waarbij je de verf op een bepaalde 

manier verdunt om hier vervolgens mee te gieten met een 
bijzonder resultaat. Kan niet mislukken! 

Tijd    10:00 tot 12:00 uur 
Locatie   Buurtcentrum Cobra 
Kosten   € 15,- p.p. incl. alle materialen en begeleiding 

Di 26-7  Jeu de Boules 
Tijd    14:00 tot ca. 16:00 uur 
Locatie   Klein Brandt Sportpark 
Kosten   € 15,- p.p. incl. materiaal, baanhuur, hapje en drankje 

Do 28-7  Bijzondere lezing over het Poollicht 
    Thea Schenk vertelt over haar belevenissen en vertoont 

prachtige beelden van het Poollicht/Noorderlicht 
Tijd    10:00 tot 12:00 uur 
Locatie   Buurtcentrum Cobra 
Kosten   € 5,- p.p. incl. koffie/thee 
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Inschrijfformulier Zomerschool voor Senioren Almere 2022 

Dit formulier ingevuld meenemen naar de inschrijving  

Ondergetekende geeft zich hierbij op voor de volgende activiteiten (z.o.z.) 

tijdens de Zomerschool voor Senioren 2022 in Almere  

Naam: Dhr/Mevr. ....................................................................................................... 

Voorletters: ..................................  Geboortedatum: ............................................... 

Adres: ........................................................................................................................... 

Postcode: ................................................ Almere, wijk: ........................................... 

Telefoonnummer: .......................................... Mobiel: ............................................   

E-mailadres: ................................................................................................................ 

IBAN Rekeningnummer (voor evt. teruggave activiteitengeld):   

........................................................................................................................................ 

Rollator/scootmobiel?  0 ja     0 nee  

Museumjaarkaart:     0 ja     0 nee  

In bezit van auto?     0 ja     0 nee  
Zo ja, kunt u iemand meenemen? ........................ personen  

Dieet?        0 ja     0 nee  

Zo ja, een .......................................................................................................... dieet 

Wil graag samen reizen met: .................................................................................. 

z.o.z. 
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Ik geef toestemming aan de stichting Zomerschool voor Senioren om: 

❏ mijn gegevens in 2022 op te slaan 

❏ mijn gegevens voor toekomstige activiteiten  te delen binnen het bestuur van de 
stichting. 

❏ foto’s van activiteiten waar ik op sta te delen op de website en Facebook 
Datum:                   .....................................................................   
 
Handtekening deelnemer:   ...............................................................  

Betaald:            .......................................................... euro 

 Dat Activiteit Locatie Kosten 

 19-07 Koken door Mannen Cobra € 2,- 

  Lunchbuffet Cobra €17,50 

  Muzikale voordracht Annie MG 
Schmidt 

Cobra € 7,50 

 21-07 Bustocht Drenthe/Overijssel  NS-station Muziekwijk € 49,- 

 26-07 Workshop Pouring Cobra € 15,- 

 26-07 Jeu de Boules Sportpark Klein Brandt € 15,- 

 28-07 Lezing Poollicht Cobra € 5,- 

 28-07 Gezellige middag + muziekquiz Cobra € 10,- 

 02-08 Bustocht Zoutmuseum en 
Oranjemuseum 

NS-station Muziekwijk € 49,- 

 04-08 Fietstocht Wilma’s Place € 17,50 

 09-08 Koken door Mannen Cobra € 2,- 

  Lunchbuffet Cobra € 17,50 

  Workshop creatief schrijven Cobra € 3,- 

 11-08 Bustocht Brasserie Kriebelz 
Terwolde: ‘Dekselse Pannetjes’ 

NS-station Muziekwijk € 42,- 

 16-08 Lunchen op het water De Kapitein € 32,- 

 18-08 Workshop Tai Chi Cobra € 5,- 

 18-08 Midgetgolfen  Muiderberg € 15,- 

 23-08 Bustocht Flevoland NS-station Muziekwijk € 49,- 

 25-08 Fietstocht Wilma’s Place € 5,- 

  Barbecue  Jeugdland Stad € 20,- 
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Ik …………………………………………..……(naam) heb me opgegeven voor: 

 

 

  

 Dat Activiteit Locatie Kosten 

 19-07 Koken door Mannen Cobra € 2,- 

  Lunchbuffet Cobra €17,50 

  Muzikale voordracht Annie MG 
Schmidt 

Cobra € 7,50 

 21-07 Bustocht Drenthe/Overijssel  NS-station Muziekwijk € 49,- 

 26-07 Workshop Pouring Cobra € 15,- 

 26-07 Jeu de Boules Sportpark Klein Brandt € 15,- 

 28-07 Lezing Poollicht Cobra € 5,- 

 28-07 Gezellige middag + muziekquiz Cobra € 10,- 

 02-08 Bustocht Zoutmuseum en 
Oranjemuseum 

NS-station Muziekwijk € 49,- 

 04-08 Fietstocht Wilma’s Place € 17,50 

 09-08 Koken door Mannen Cobra € 2,- 

  Lunchbuffet Cobra € 17,50 

  Workshop creatief schrijven Cobra € 3,- 

 11-08 Bustocht Brasserie Kriebelz 
Terwolde: ‘Dekselse Pannetjes’ 

NS-station Muziekwijk € 42,- 

 16-08 Lunchen op het water De Kapitein € 32,- 

 18-08 Workshop Tai Chi Cobra € 5,- 

 18-08 Midgetgolfen  Muiderberg € 15,- 

 23-08 Bustocht Flevoland NS-station Muziekwijk € 49,- 

 25-08 Fietstocht Wilma’s Place € 5,- 

  Barbecue  Jeugdland Stad € 20,- 
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Spelregels (zie de volledige voorwaarden op www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl) 

• Bij annulering is restitutie van de kosten eventueel mogelijk met een schriftelijke 
doktersverklaring, bij langdurige ziekte of een ziekenhuisopname. Bij afmelding voor een 
bustocht worden € 7,50 administratiekosten berekend. 

• Bij afmeldingen verzoeken wij u tijdig contact op te nemen met telefoon 06 231 88 610 of 
een e-mail sturen naar zomerschoolvoorsenioren@gmail.com (bij afmelding op de dag van 
de activiteit vóór 08:00 uur bellen of mailen). 

• De activiteiten kunnen alleen doorgaan bij voldoende aanmeldingen.  
Wanneer een activiteit niet doorgaat, krijgt u daarvan tijdig bericht. 

• Deelname aan de activiteiten geschiedt op eigen risico 

 

 

Bereikbaarheid van de diverse locaties 

Locaties Adres Bereikbaar met Telefoon 

Senior Live Kerkgracht 51, 1354 AG Stadsbus M1 06 231 88 610 

Klein Brandt 
Sportpark 

Muziekdreef Auto  06 231 88 610 

Jeugdland Stad Weg 1940-1945  8, 1318 EL Auto/fiets 06-231 88 610 

Eetcafé Wilma’s 
Place 

Markerkant 11-23, 1316 
AK 

Fiets  06 231 88 610 

Buurtcentrum Cobra Hildo Kropstraat 8,  
1328 BC  
Tussen de Vaarten  

Stadsbus M5 06 231 88 610 

Restaurant  
De Kapitein 

Boelijn 70, 1319 CS Stadsbus M6 06 231 88 610 

 

Geldt mede als kwitantie: 
 
Naam:   ............................................................................................... 
 

Betaald:  ...................................................................................... euro 
    0  cash     0  via mobiel 
 

Handtekening bestuur ZvS 
 
 

Datum:    ………………………………………………………  
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Do 28-7  Een bijzondere muziekquiz 
    Een gezellige en interactieve middag o.l.v. discjockey 

Leediedzjee (muziek en voor de liefhebbers met een dansje) 
Tijd    14:00 tot ca. 16:00 uur  
Locatie   Buurtcentrum Cobra 
Kosten   € 10,- p.p. incl. koffie/thee 

Di 02-8 Bustocht naar o.a. Twente: Zoutmuseum en Oranjemuseum 
    Koffie met ‘Amaliagebak’ bij Oranjemuseum in Diepenheim; 

koffietafel met kroket in Gelselaar; bezoek met rondleiding bij 
Zoutmuseum in Delden 

Tijd    08:15 uur vanaf  parkeerplaats NS-station Muziekwijk; 
thuiskomst ca. 18:30 uur 

Kosten   € 49,- p.p.  

Do 04-8 Fietstocht 
    Bij het ter perse gaan van dit programmaboekje was de route   
    nog niet helemaal bekend.  
 Tijd    10:00 tot ca. 15:00 uur 
Locatie   Start bij Wilma’s Place; lunch bij Camping Waterhout 
Kosten   € 17,50 p.p. incl. koffie en lunch 

Di  09-8  Koken door mannen 
    o.l.v. een professionele kok/patissier kookt u gerechten voor   
    het lunchbuffet, waaraan u zelf uiteraard ook deelneemt. 
Tijd    09:00 tot 12.00 uur  
Locatie   Buurtcentrum Cobra 
Kosten   € 2,- p.p.  

Di 09-8  Lunchbuffet  
    U kunt genieten van alle gerechten die de mannen ‘s ochtends   
    gekookt hebben. 
Tijd    12:00 tot 13:30 uur  
Locatie   Buurtcentrum Cobra 
Kosten   € 17,50 p.p. incl. drankje 
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Di 09-8 

 
 
Workshop creatief schrijven 

    O.l.v. Cecile Koops (schrijfster) worden uw schrijverstalenten 
geactiveerd 

Tijd    14:00 tot ca. 16:00 uur 
Locatie Buurtcentrum Cobra 
Kosten   € 3,- p.p. incl. koffie/thee 

Do 11-8 Bustocht naar Brasserie Kriebelz in Terwolde: ‘Dekselse Pannetjes’ 
 Onderweg koffie met gebak; warme lunch met verschillende 

gerechten in leuke pannetjes. IJsje met aardbeien toe! 
Tijd 08:30 uur vanaf parkeerplaats NS-station Muziekwijk; thuiskomst ca. 

17:30 uur 
Kosten € 42,- p.p. 

Di 16-8 Lunchen op het water 
 Al varende door Almere bekijkt u de stad van een andere kant en 

kunt u genieten van een broodjeslunch 
Tijd 12:00 tot ca. 15:00 uur 
Locatie Restaurant De Kapitein 
Kosten € 32,- p.p. incl. lunch en drankjes 

Do 18-8 Workshop Tai Chi 
 Onder leiding van een professionele coach ervaart u de gezond-

heidsbevorderende eigenschappen van deze bewegingskunst 
Tijd 10:00 tot 12:00 uur 
Locatie Buurtcentrum Cobra 

Kosten € 5,- p.p. incl. koffie/thee 

Do 18-8  Midgetgolf in Muiderberg 
    Met eigen vervoer (en/of meerijden) naar Muiderberg een gezellige 

middag midgetgolfen 
Tijd    14:00 tot ca. 16:00 uur 
Locatie   verzamelen bij parkeerplaats ‘t Oor (Mc Donalds) 
Kosten   € 15,- p.p. incl. koffie/thee met appeltaart 
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N.B. 

Bij de fietstochten is het ook mogelijk om alleen bij de lunch/BBQ 

aanwezig te zijn mits u op eigen gelegenheid naar het lunchadres komt. 

 

 

  

Di 23-8  Bustocht Noord Oostpolder 
    Koffie met gebak bij Beaufort in Nagele, info en rondrit; 

koffietafel met kroket bij Strandhoeve in Baarlo en aldaar ook 
een roofvogelshow 

Tijd    8:15 uur vanaf parkeerplaats NS-station Muziekwijk; 
thuiskomst ca. 18:30 uur 

Kosten   € 49,- p.p.  
  
Do 25-8 Fietstocht en afsluiting 
    Bij het ter perse gaan van dit programmaboekje was de route   
    nog niet helemaal bekend.  
Tijd    10:30 uur tot ca 15:30 uur (als u ook deelneemt aan de BBQ) 

Locatie   Start bij Wilma’s Place; Eindpunt Jeugdland Stad 

Kosten   € 5,- p.p. incl. koffie/thee  

Do 25-8  Afsluiting met een heerlijke BBQ  
    Deze BBQ is vorig jaar met een 9 gehonoreerd dus aanleiding 

om  dit jaar onze zomerschoolactiviteiten hiermee af te sluiten 
Tijd    13:00 uur tot ca. 15:30 uur 
Locatie   Jeugdland Almere Stad 

Kosten   € 20,- incl. een drankje     
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Het bestuur van de stichting Zomerschool voor Senioren  

Almere wenst u prettige zomermaanden en veel plezier bij de 
diverse activiteiten.  

 


